
Остров равновесия

«Равновесие» – это 

центр психологической 

помощи.



Ведущая авторских мастер-классов 

Шленская Оксана Александровна



Основные направления работы
• Психотерапия, в том числе детей и подростков

• Психологическое сопровождение аутизма

• Нейропсихологическая коррекция

• Психологическая и нейропсихологическая помощь 
раненым и пострадавшим в результате боевых действий.

• Семейная психотерапия

• Канистерапия

• Творческая студия

• Научная студия для детей

• Томатис-терапия, Биоаккустическая коррекиця

• Группы структурированного обучения

• Начальная школа для детей с особенностями развития

• Мастерская профессионального опыта для специалистов

• Коррекция трудностей обучения (дискалькулия, 
дисграфия, дислексия)



Посещаемость центра

• Ежемесячно за психологической 

помощью в центр обращаются в 

среднем более 1000 человек

• Ежедневно в группах Группы 

структурированного обучения с 9.00 до 

18.00 пребывают 30 детей

• В школе центра обучаются 14 детей с 

особенностями развития



В работе центра мы используем 

самые передовые технологии:

• Интерактивный метроном

• Томатис-терапия

• Timocco

• Play Attention

• Osmo

• БАК

• А так же разработки отечественных

компаний (Briolight)



Кабинет сенсорной интеграции






















